上海财经大学第六届教职工健康文化节

暨第十三届教职工运动会规程总则
为了更好地贯彻落实《全民健身计划纲要》、倡导健康文明生活方式，满足教职工精神文化的需求，推动群众体育活动的开展，提高广大教职工身体素质、健康水平和幸福生活指数，构建和谐、健康、文明校园，特举办第六届教职工健康文化节。
一. 主办部门：上海财经大学工会

二. 协办部门：上海财经大学体育教学部、健康管理中心
三. 竞赛时间：二〇一二年十月二十三日
四. 参加院系及组队办法

1. 由院、系、部门工会组队。

2. 各代表队设领队1名、教练员1-2名。
3. 田径运动竞赛分二个年龄组别，45岁以下为青年组，1968年1月1日之后出生，45岁以上为中老年组，1967年12月31日前出生；集体项目和趣味运动项目不分年龄组。

4. 各代表队田径单项可报4人，个人最多可报2个单项，兼报1个集体项目，趣味项目可兼报多项。

五. 大会操项目

以院系、部门工会为单位组队。每单位限报1队。运动员16人，另配引导员1人，男子运动员不少于4人。须有一名处级干部参加。大会操内容，第九套广播体操。
六. 田径运动竞赛项目
（一）径赛

1、青年男子组（2项）：60米、1000米
2、青年女子组（2项）：60米、800米
3、中老年男子组（2项）：60米、1000米

4、中老年女子组（2项）：60米、800米
（二）田赛

1、青年男子组（3项）：跳高、跳远、铅球
2、青年女子组（3项）：跳高、跳远、铅球
3、中老年男子组（3项）：跳高、跳远、铅球 
4、中老年女子组（3项）：跳高、跳远、铅球
七. 趣味运动会竞赛项目

1、10人仰卧起坐传接球（5男5女）
2、6人女子抱球接力
3、6人男子抱球接力
4、12人跳长绳（5男5女、2人摇绳）
八.参赛选手资格

1. 各参赛院系、部门在职身体健康的教职工均可报名参赛。

2. 各院系、部门代表队必须严格把关，对参赛选手的参赛资格负责。一经发现弄虚作假者，除了取消该选手的参赛资格及比赛成绩外，同时取消该运动员其它比赛的资格及成绩。
九. 其他项目

讲座、培训、咨询等其他项目另行通知。
十. 报名办法

1. 请各部门工会负责人根据竞赛规则要求，于2010年10月10日之前将报名单交与工会文体主任王祖智。（同时发送电子版）
2. 报名单上报后一律不得更改（因故缺席者作弃权论）；未经报名的选手，不得以任何理由进行临时补报参赛。
十一.竞赛报到办法

1. 各参赛运动员必须提前15分钟到达比赛场地检录，届时点名不到者，作弃权论。
2. 趣味运动项目不设请假制度，各参赛代表队必须根据组委会编排的秩序册按序参赛。运动员如果因兼项而不能参赛，责任自负。

3. 当径赛项目与田赛项目有冲突时，先满足径赛项目，向田赛裁判长请假。
十二. 计分办法

1. 所有竞赛项目均计参赛分，参赛分作评选优秀组织奖的依据。

2. 参赛队超过10队时取前八名计分，得分依次为9、7、6、5、4、3、2、1。
3. 本届比赛设团体总分，团体总分为所有项目得分之和，如总分相同则以最高名次多者名次列前。

4. 凡团体项目中途弃权，取消该代表队、该项目的全部得分。

5. 根据参加实际培训、讲座、所有比赛的人数给与计分。各部门的积分以所获名次、以及参与率进行核算。
十三. 奖励办法

1. 各代表队成绩将作为评选上海财经大学2010-2012年度“先进工会小家”的考评参考。

2. 各代表队、运动员参赛成绩将计入年度部门工会活动总分，并给予资金奖励。
十四. 经费

1. 文化节组织费用由组委会承担。

2. 各项目比赛均不收取报名费。

3. 各代表队参赛所需经费由各部门工会自行解决。

十五. 竞赛规则的采用和解释权

各项目竞赛规则参照首届上海市第七届教工运动会比赛规则，并根据本届健康文化节特点编制。竞赛规则的解释权和修改权属上海财经大学第六届教职工健康文化节组委会。

十六. 组织委员会办公室

地点：上海财经大学工会（行政楼二楼207室）

联系人：崔秋屏     联系电话：65904552     

        王祖智     联系电话：65904251 

邮箱：gh@mail.shufe.edu.cn
上海财经大学第二届教职工健康文化节组委会

二〇一二年九月二十一日
